
□□◆
□□□ 特に注意が必要な場所、時間帯 
□□□

　1.練習や試合の休憩時間 
　　- 遊具からの転落
　　- 悪ふざけ、けんか
　　- 器物破損
　　- 交通事故
　
　2. 会場外へ飛び出したボールを拾う時 
　　- 交通事故
　　- 転落事故 
　　- 器物破損
　
　3. 帯同幼児のふらつき(父母試合観戦中など) - 迷子
　　- 交通事故
　　- 遊具事故
　　- ボール衝突 ・・・ ゴール裏を通る場合は特に注意

　4.遠征移動中の車事故
　　- 無理な連なり走行 ・・・ 交通違反、交通事故
　　- 車内での悪ふざけ、大声 ・・・ 運転手の集中欠落
　　- 試合時間に間に合わない ・・・ 交通違反、交通事故 
　　- 主水 G など試合会場内 ・・・ 子供の飛び出し事故

　5.無断欠席、活動終了時刻オーバー
　　- 集合前、解散後に於ける事故や事件に気付くのが遅れる。

　6.夏場
　　- 熱中症
　　- 食中毒
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□□◆
□□□ 事故が起きた場合の対処
□□□

　1.心配なケガ、病状
　　①迷わず病院へ搬送 ・・・ 救急車の利用も検討 
　　②起きた状況、時刻を正確に把握 
　　③監督または副監督へ報告 
　　④選手父母へ連絡

　2.熱中症
　　①涼しい場所で休ませる
　　②水分補給 
　　③頭部を低くし、手足を末梢から中枢へ向けてマッサージ 
　　④冷水で体を冷やし、周囲よりあおぐ 
　　⑤意識障害が疑われる場合は、速やかに病院へ

　3.外傷 
　　①打撲、捻挫、肉離れなどの場合は、内出血を最小限に食い止める処置をする。
　　　1)Rest:安静 
　　　2)Ice:アイシング 
　　　3)Compression:圧迫する 
　　　4)Elevation:拳上する
　　②傷、出血がある場合。 
　　　1)水道水などで異物の除去 
　　　2)止血
　　　3)拳上
　　③骨折が疑われる場合。
　　　1)上下 2 関節を含め副木で骨折箇所の固定 
　　　2)病院へ搬送
　　　3)選手父母へ連絡 
　　　4)監督または副監督へ報告

　4.器物破損
　　①起きた状況を正確に把握 
　　②河小、稔小、河中施設の場合は監督または副監督へ報告、指示を仰ぐ
　　③その他施設や車などが対象の場合
　　　1)相手方責任者へ謝罪 
　　　2)事後処理の連絡先を聞く
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　　　3) 監督または副監督へ報告、指示を仰ぐ

　5.遠征移動中の車事故
　　①事故対処を最優先 ・・・ 試合に遅れても構わない 
　　②帯同責任ラビットスタッフに連絡
　　　1)対策の検討 
　　　2)試合時間に遅れるなど、必要に応じて遠征先責任者への相談 
　　　3)監督または副監督へ報告、指示を仰ぐ

　6.AED が必要な場合 
　　①心臓マッサージを続ける 
　　②周りの人にAEDを取ってくる指示 ・・・
　　　1)ラビット所有 AED は監督または副監督が所持 
　　　2)学校施設設置 AED(窓を壊して取り出してよい)
　　　　・河原塚小学校 : 職員玄関脇、事務室 
　　　　・稔台小学校 : 職員玄関脇、事務室 
　　　　・河原塚中学校 : 職員玄関脇、事務室
　　③周りの人に救急車を呼ぶ指示
　　④AED 到着までずっと心臓マッサージを続ける
　　⑤AED を開け、操作ガイドに沿って装着 
　　⑥AEDの指示に沿って操作や心臓マッサージ ・・・ 救急車到着まで 
　　⑦救急車到着後、救急隊員の指示に従い引き渡し

□□◆
□□□ その他注意事項 
□□□

　1.試合遠征時など車台数制限の順守 
　　台数オーバーでも試合会場に入れてくれる場合が多いが、後日、必ずサッカー 
　　協会を通じてチーム責任者に厳重注意が届く。

□□◆
□□□ 緊急の連絡先 
□□□

　　① 持田監督 090-2633-6940 　② 天野副監督 090-7039-0529


